
Lunes Martes 01 Miercoles 02 Jueves 03 Viernes 04 Sabado 05 Domingo 06

Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m

Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m

Lunes 07 Martes 08 Miercoles 09 Jueves 10 Viernes 11 Sabado 12 Domingo 13

Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m

Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m

Lunes14 Martes 15 Miercoles 16 Jueves 17 Viernes 18 Sabado19 Domingo 20

Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m

Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m

Lunes 21 Martes22 Miercoles 23 Jueves 24 Viernes 25 Sabado  26 Domingo 27

Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m

Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m

Lunes 28 Martes29 Miercoles 30

Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m Horario: 9:00 a.m a 11:00 a.m

Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m Horario: 2:30 p.m a 4:00 p.m

_______________________________ ___________________________

Sor María Gilma Castro Viviana Ayde Josa Granja

Coordinadora Terapeuta Ocupacional

Mañana
Grupo 3: Calma y experiencia - 

Caminata

Grupo 2: Retos mentales  
Tarde

Tiempo administrativo

Tiempo administrativo

Grupo 4: Color sin fronteras

Ventana al mundo

Mañana
Grupo 1, 2, 3 y 4: Alegría sin edad 

- celebración de cumpleaños

Tarde

Tiempo administrativo

Tiempo administrativo

Grupo 1 y 2: Club + 60.

Grupo 4: Rincón del arte

Grupo 1: Experiencia 

tecnológica 

Tiempo administrativo Grupo 3: Entretenimiento dorado  

Grupo 1 y 2: Club + 60.

Grupo 2: Retos mentales 

T.ocupacional

Mañana

Tarde

Actividad de Respiro al 

cuidador

Actividad de Respiro al 

cuidador

Jornada de capacitación

Grupo 2: Retos mentales 

T.ocupacional

Grupo 2: Entretenimiento 

dorado

Grupo 4: Estimulación 

sensorial 

FESTIVO FESTIVO

Mañana

Tiempo administrativo Tiempo administrativo

Tarde
Tiempo administrativo

Grupo 1, 3: Retos mentales Grupo 2: Rincón del arte Grupo 1: Mi plan del día

Tiempo administrativo
Grupo 2, 4: Entretenimiento 

dorado
Grupo 4: Color sin fronteras

Grupo 1, 2,3 y 4: Calma y 

experiencia.

Congregación Siervas de Cristo Sacerdote

Hogar Clarita Santos 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES TERAPIA OCUPACIONAL- CAJICÁ - ABRIL 2025

Tiempo administrativo
Grupo 1, 2,3 y 4: Entretenimiento 

dorado.

Tarde
Grupo 2 y 4: Retos Mentales

Grupo 1: Estimulación sensorial.Tiempo administrativo

Tiempo administrativo

Mañana
Grupo 2: Color sin fronteras Grupo 1, 2,3 y 4: Juegos de oro.


